
Hospices Civils de Lyon

POUR UNE APPROCHE GLOBALE
DE LA DOULEUR DES SOINS :

ORGANIQUE ET ÉMOTIONNELLE 

Jeudi 31 janvier 2008
de 9h à 17h45

Programme

Ecole du Service de Santé des Armées
331, avenue Charles de Gaulle

69500 Lyon - Bron
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Parking gratuit

Accès par les transports en commun :
- Métro D direction Gare de Vénissieux : descendre à l'arrêt Grange

Blanche  
Puis Tramway T2 direction St Priest Bel Air : descendre à l'arrêt 
Les Alizés 
Rejoindre à pied l’Ecole de Santé (10 mn)

OU
- Métro D direction Gare de Vénissieux : descendre à l'arrêt  Mermoz

Pinel  
Puis Bus n°78 direction Sept Chemins : descendre à l'arrêt Ecole de
Santé

Journée régionale “Douleur” 2008

Avenue Général de Gaulle

Parking

Avenue Franklin Roosevelt

AUTOROUTE A 43

AUTOROUTE A 43
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Rue Maryse Bastié

R
u

e 
C

o
l.

 C
h

am
b

Fort 
de BRON

Avenue Jean Monnet

b
d

 d
es

 D
ro

it
s

de
 l'

U
ni

ve
rs

ité

Boulevard

BRON

CHAMBERY, GRENOBLE

EUREXPO

LYON centre

École du Service 
de Santé des Armées

N

Prendre sortie
Porte des Alpes

St Exupéry

Stationnement

et transports en commun

Dans le cadre des journées du CLUD HCL

Accès

Modalités d’inscription : www.chu-lyon.fr - rubrique “Professionnels de santé”
Pour tout renseignement : Direction de la Communication des HCL

Cécile Duthyer : 04 72 40 72 51 - cecile.duthyer@chu-lyon.fr



La douleur chez l'enfant

Modérateurs :
Drs Christiane FOUSSAT, Chantal DELAFOSSE, Hugues DESOMBRE

9h - 9h30 Introduction de la journée 
Dr Jean-Bernard CAILLET 
HCL - Hôpital Pierre Wertheimer

9h30 - 10h15 Mémoire et douleur 
Dr Laure PAIN 
CHU Strasbourg - Unité Inserm

10h15 - 10h30 Ponction lombaire - protocole coussin 
Dr Perrine MAREC-BERARD 
Lyon - Centre Léon Bérard

10h30 - 10h45 Hypnose pour un soin
Film réalisé par Christiane FOUSSAT 
Présenté par Sophie AUBREE
HCL - Hôpital Edouard Herriot

Pause 30 mn

11h15 - 12h Accompagnement de l'enfant par les techniques 
hypno-analgésiques et discussion
M. Antoine BIOY 
AP-HP - Hôpital Bicêtre

12h - 12h15 Ablation des drains thoraciques 
Film réalisé par Jean-Bernard CAILLET 
Présenté par Anne-Marie PROFIT
HCL - Hôpital Louis Pradel

Déjeuner

La douleur chez l'adulte

Modérateurs :
Pr Jean-Paul VIALE, Dr Jean-Bernard CAILLET

14h - 14h40 Dimension psychologique de la douleur liée aux soins
Mme Christine BOISRIVEAUD 
HCL - Hôpital Edouard Herriot  

14h40 - 14h55 Massage et réflexologie plantaire 
Mme Sophie MARTIN 
HCL - Hôpital Edouard Herriot

14h55 - 15h15 La Résonance Energétique par Stimulation Cutanée 
Film réalisé par l’équipe paramédicale de l’Hôpital Renée 
Sabran (HCL) avec le soutien de la Fondation Apicil
Présenté par M. Patrick FOUCHIER 

15h15 - 15h30 Discussion

Pause  30 mn

16h - 16h35 Sédation en réanimation
Pr Jean-François PAYEN 
CHU Grenoble - Hôpital Nord

16h35 - 16h45 Discussion

16h45 - 17h Douleur en radiologie interventionelle
Dr Christian GUILLAUME 
HCL - Hôpital Edouard Herriot

17h - 17h15 Douleur des ponctions veineuses
Mmes Françoise PEJU et Marlène NABITZ
HCL - Hôpital de la Croix-Rousse

17h15 - 17h30 Douleur des plaies du scalp 
Dr Hussein NAOUS 
HCL - Hôpital Pierre Wertheimer

17h30 - 17h45 Conclusion de la journée 


